
El próximo 6 de febrero se celebrará en Barcelona 
el Trial Indoor de Barcelona, prueba puntuable 
para el Campeonato del Mundo de X-Trial, en la 
que Toni Bou parte como favorito. Nos hemos 

acercado a su entorno y hemos hecho 
una radiografía del campeón desde sus 

seres más próximos. Para ello, hemo 
hablado con tres de las personas más 

cercanas a él para dar a conocer a 
nuestros lectores algunas de las 
notas de cata que hacen de Toni 
Bou una máquina perfecta. 
La historia de Toni empieza el 17 
de octubre de 1986, en Piera, 
con el nacimiento del que será 
el único varón de la familia. Su 
padre Antoni ha sido testigo 
privilegiado de la evolución 
de todo un campeón. A los 
cuatro años, el pequeño 
Bou ya disfrutaba de una 
moto eléctrica con la que 
poder practicar el trial junto 
a su progenitor. Pero sus 
primeros éxitos destacan 
en el mundo de la bicicleta 
de trial, donde Toni Bou se 
mueve como pez en el agua 
y logra su primer campeonato 
del mundo en la categoría 

mínime. 
No todo ha sido un camino de 

rosas. Su padre rememora hoy 
la amarga derrota en el mundial 

de bike trial en Japón, cuando Toni 
contaba con ocho años: “Recuerdo 

la dureza del momento. La duda 
existencial de saber si estábamos 

haciendo bien en dirigir los pasos de 
mi hijo hacia la vida tan sacrificada del 

deporte. Sólo tenía ocho años, el Mundial 
se escapaba y yo no podía hacer nada de 
nada”. Pasado el mal trance, como en muchas 
otras ocasiones, Bou Sénior sabría encontrar 
palabras de consuelo y aliento, y, junto a su 
familia, inculcar los valores y el esfuerzo que 
forjan a los grandes campeones: “Toni es un 
chaval, ante todo, una excelente persona. Que 
valora el esfuerzo de cada día, al que le gusta 
superarse, y físicamente es un monstruo. 
Cuando van al centro de alto rendimiento, 
muchas veces su preparador me comenta 
que salta tan bien como los saltadores 
profesionales.”

Al margen de su familia, desde 2007, 
Dídac Cercòs es la persona que más 
tiempo pasa con el chaval a diario. Es 
su alter ego, los ojos y los sentidos 
para superar los obstáculos naturales 
o los combinados imposibles de 
las pistas cubiertas. Dídac es su 
mochilero. “Es muy difícil saber cuál 
es la “Fórmula Toni” (anota Cercòs). 
Es la persona más competitiva 
que conozco. Trabajar a su lado 
compensa, porque tenemos un 
entendimiento fuera de lo normal 
y Toni es una persona que sabe 
recompensar el esfuerzo de todos. 
Él es el primero en exigirse cada 
día. Su nivel técnico es elevadísimo. 
Será difícil encontrar una persona tan 
completa como él.”
Los momentos más emocionantes 
vividos junto a Toni son esas pruebas 
que valen el Mundial, aunque todas 
suman en realidad, pero las que 
ponen el broche de oro, ésas son 
brutales. “Claro que hay nervios, y 
malas pasadas”, remata, “pero Toni 
sabe sacar partido de los errores. Me 
siento muy recompensado trabajando 
al lado de un chaval tan joven y con 
tan buenos valores. No es el caso de 
todos los campeones.”
Miquel Cirera, team mánager del 
equipo de competición Repsol 
Montesa Honda, es quien cuida de que 
el campeón dosifique sus momentos 
de exposición al público, de ordenar su 
agenda y, en definitiva, de estar junto a 
Bou en las duras y en las maduras. 
Ha acompañado y conocido a unos 
cuantos campeones con mayúscula y 
no ahorra en adjetivos cuando define 
la manera de hacer del joven piloto de trial 
de Barcelona: “Es uno de los pilotos más 
completos que he conocido. Es un ganador 
y tiene un fondo físico extraordinario. En 
todo. No le gusta perder ni a la PSP. Alguna 
vez le ha visto romper literalmente una 
máquina de juegos ante la imposibilidad 
de ganarle la partida a un amigo. Toni no 
da jamás nada por perdido, y en eso radica 
una de sus mayores grandezas. Trabaja con 
esfuerzo cada día para superarse. Sólo él 
conoce sus límites”. Toni se ha convertido en 
una máquina perfecta.

Toni Bou:  
la máquina perfecta
Trabajador incansable y competitivo hasta la extenuación, Toni Bou es el gran rival a batir el próximo 6 
de febrero en el Palau Sant Jordi, en la 34ª edición del Trial Indoor de Barcelona.

HELVETICA COMPRESSED

RADIOGRAFÍA DE UN CAMPEÓN:

1994	 Logra su primer campeonato en bike trial 
(Campeonato de Catalunya)

2000	 Campeón del mundo de Bike Trial (Benjamín)
2001	 Campeón de España de Trial Júnior
2007	 Campeón del mundo de Trial Indoor e Outdoor 
2009	 Logra 4 campeonatos: campeón de España de 

Trial Indoor, campeón de España de Trial Outdoor, 
campeón del mundo de Trial Indoor y campeón del 
mundo de Trial Outdoor

2010	 Reedita sus éxitos del Mundial indoor y outdoor, así 
como el nacional indoor

TRIAL Y ENDURO INDOOR

TRIAL INDOOR DE BARCELONA, EL 6 DE FEBRERO EN EL PALAU SANT JORDI

Toni Bou:  
la máquina perfecta

SOLO MOTO76 77SOLO MOTO  

FO
TO

S:
 F

O
TÓ

G
RA

FO
 /

 F
O

TÓ
G

RA
FO

 


